Le cadute degli anziani:
I'importanza dell’alimentazione per
un invecchiamento attivo

Percorso di formazione continua composto di 4 moduli
(ev. anche frequentabili separatamente)
Modulo 4

16 dicembre 2017
ore 13.30-17.30
Lugano, Sede CRS

Questa breve formazione si approccia al
mondo della persona anziana e ha lo
scopo di sensibilizzare i curanti
sull'importanza della prevenzione e della
valutazione del rischio di caduta.

Lo scopo del corso & far conoscere ai
partecipanti gli aspetti essenziali inerenti
le esigenze alimentari delle persone
anziane, cosi da poter essere in grado di
allestire un menu equilibrato e adatto alle
esigenze individuali degli utenti.

Formatorice:
Barbara Richli - dietista ASDD dipl. SSS.

Luogo:
Lugano, Sede CRS, Via alla Campagna 9

Costo:

CHF 50.- per singolo modulo
CHF 150.- per iscrizione a tutti i 4 moduli

Iscrizioni e informazioni: 091 682 31 31 (lu-gio 8.30-15.00) / info@crs-corsiti.ch / www.crs-corsiti.ch
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