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ASSOCIAZIONE PIPA   Bellinzona, 20 aprile 2026 
Salita Mariotti 2 
6500 Bellinzona 
(0)79 357 31 24 
E-Mail: pipa@ticino.com 
Web: www.pipa.ticino.com 

 
 

Verbale Assemblea Ordinaria dell'Associazione PIPA  
Mercoledì 15 aprile 2026, Centro diurno ATTE, in via Antonio Raggi 8, a Bellinzona alle 13:45 

 
Ordine del giorno 
 

1. Saluto della Presidente 
2. Approvazione ordine del giorno  
3. Appello nominale 
4. Nomina due scrutatori  
5. Approvazione del verbale Assemblea del 2025 
6. Rapporto attività  
7. Presentazione dei conti anno 2025 
8. Rapporto dei revisori  
9. Approvazione dei conti 2025 
10. Membri del comitato  
11. Varie ed eventuali  

Partecipanti 
 
Abbondanza Anna   Comitato PIPA 
Casella Gian Luca   ATTE 
Cortesia Pirro Elisabetta  Presidente PIPA, SUPSI DEASS 
De Marchi Viri D Paola  GenerazionePiù 
Frigerio Zocchetti Sibilla  Pro Senectute Ticino e Moesano 
Galli Raquel    Membro Onorario PIPA 
Guarna Cinzia    Croce Rossa 
Lepori Antonella   ATTE 
Manghera Fulvio   Direttore Opera Prima 
Mazzagatti Simona   Croce Rossa Svizzera 
Papilloud Anne-Laure   Casa Rea 
Perrini Sandro    Coordinatore PIPA  
Richli Barbara    SVDE - ASDD 
Santo Cinzia    ATiDU 
Tomada Angelo   Servizio di Promozione e Valutazione Sanitaria 
 

1. Saluto della Presidente 
 

La presidente saluta i presenti ed apre ufficialmente i lavori assembleari. 
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2. Approvazione dell’ordine del giorno 

Si sottopone ai presenti l’ordine del giorno il quale viene approvato all’unanimità. 
 

3. Appello nominale 
Visto il numero contenuto dei partecipanti la presidente propone di far passare una lista presenze 
da compilare e firmare da parte dei soci. 
 

4. Nomina 2 scrutatori 
In ragione del numero contenuto degli astanti i presenti ritengono non necessaria la nomina di 
scrutatori. 
 

5. Approvazione del verbale dell'Assemblea del 1.04.2025 
Il verbale dell’Assemblea 2025 è stato inviato ai membri del Comitato ed è stato a suo tempo 
approvato. Il verbale è disponibile nel sito PIPA. I soci approvano all’unanimità il verbale. 
 

6. Rapporto attività 
 
Care e cari presenti, 
è con grande soddisfazione che oggi condivido con voi i risultati dell’attività svolta da PIPA nel 
corso del 2025, un anno intenso, ricco di incontri, collaborazioni e nuove sfide. Il nostro impegno 
per la promozione dell’invecchiamento in salute e la prevenzione delle cadute si è tradotto in un 
lavoro capillare sul territorio, vicino agli anziani, ai professionisti e alla popolazione. 
Nel corso dell’anno abbiamo realizzato 7 incontri informativi nei comuni e nei centri diurni, 
raggiungendo 155 persone tra anziani, operatori e monitori. Gli incontri si sono svolti in diverse 
località del Cantone – da Giubiasco a Mendrisio, da Riva San Vitale a Maggia, da Sant’Antonino a 
Osogna fino a Chironico – e hanno permesso di affrontare temi fondamentali come i fattori di 
rischio delle cadute e la sicurezza a domicilio, confermando l’importanza di un approccio pratico e 
vicino alla quotidianità delle persone. 
Accanto a questi momenti formativi, abbiamo proposto una passeggiata partecipativa nel 
Gambarogno, che ha coinvolto 18 partecipanti in un percorso di scoperta del territorio e di 
riflessione sulla mobilità attiva. Tuttavia, come discusso internamente, per il 2025, abbiamo scelto 
di ridimensionare questa offerta per concentrare maggiori risorse sulle attività più richieste, in 
particolare quelle legate alla prevenzione delle cadute nella popolazione generale. 
Un altro pilastro del nostro lavoro è stata la presenza sul territorio attraverso stand informativi e 
momenti di sensibilizzazione, come la Giornata mondiale della sicurezza del paziente all’EOC di 
Locarno, l’evento “Tutti in piazza” a Bellinzona e il “Festival dell’equilibrio”. In totale, queste 
attività hanno permesso di raggiungere oltre un centinaio di persone, offrendo materiali, consigli e 
occasioni di dialogo.  
Sul fronte della formazione dei professionisti, abbiamo avviato una nuova offerta dedicata alle 
badanti e agli operatori dei servizi d’appoggio, organizzando due corsi completi (6 incontri totali) 
che hanno coinvolto 32 partecipanti, con un riscontro molto positivo. Abbiamo inoltre collaborato 
con enti come Careum e SUPSI, contribuendo alla formazione di professionisti e studenti. 
Il 2025 è stato anche l’anno della nuova brochure “Farmaci e cadute”, stampata in 2'000 copie e 
accolta con grande interesse e che oggi presenteremo ufficialmente.  
Tutto questo è stato possibile grazie all’impegno del nostro gruppo, dei professionisti che 
collaborano con noi, dei partner istituzionali e delle associazioni del territorio. A tutti voi va il mio 



3 
 

più sincero ringraziamento. Un grazie anche alla collaborazione con l’Ufficio del medico cantonale 
nell’ambito del programma di azione cantonale “Promozione della salute” 2025-2028 con il 
sostegno di Promozione salute Svizzera che ha permesso il sostegno finanziario di tutto questo. 
Il 2026 sarà un anno altrettanto importante: con il lancio ufficiale della brochure sui farmaci di 
oggi, il consolidamento delle attività formative e nuove iniziative per rispondere ai bisogni 
emergenti della popolazione anziana. 
Continuiamo insieme a costruire una cultura attiva e attenta alla salute di tutte le generazioni. 
Grazie di cuore. 
 

7. Presentazione dei conti  
 
Consuntivo 2025: COSTI E RICAVI 

 
Bilancio 
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8. Rapporto dei revisori 

 
La presidente legge il rapporto di revisione: 

 
9.  Approvazione dei conti 
 

I partecipanti approvano all’unanimità i conti illustrati.  
 

10.  Membri del Comitato, conferme e nomine 
 
Nel 2025 il Comitato PIPA era così composto: 
 
 Cortesia Pirro Elisabetta  Presidente 

Barbara Richli    Vicepresidente 
Abbondanza Anna 

 De Conno Gianluca 
  Frigerio Sibilla  
 Gernaat Henk  

Lepori Antonella 
Menghini Antonio 
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Papilloud Anne-Laure 
Galli Raquel    Membro Onorario 

 
Cambiamenti nel 2026 

 
Antonio Menghini lascia il Comitato PIPA per pensionamento, subentra al suo posto Paola De 
Marchi Viri.  
 
Elisabetta Cortesia Pirro lascia la presidenza di PIPA rimanendo nel Comitato in rappresentanza 
della SUPSI DEASS. Simona Mazzagatti subentra quale presidente dell’Associazione PIPA, da 
subito. L’Assemblea generale approva e conferma le 2 nuove nomine. 
 
Dal 15 aprile 2026 il Comitato PIPA è così composto: 
 
Simona Mazzagatti   Presidente 
Barbara Richli    Vicepresidente 
Abbondanza Anna 
De Conno Gianluca 
De Marchi Viri Paola 
Frigerio Sibilla  
Gernaat Henk  
Lepori Antonella 
Papilloud Anne-Laure 
Galli Raquel    Membro Onorario 
 

12. Varie ed eventuali 
 
La presidente uscente conclude l’Assemblea ordinaria con un ringraziamento personale ai membri 
del Comitato PIPA e con il benvenuto ufficiale alla nuova presidente Simona Mazzagatti. 
 
 

20 aprile, 2026 
Sandro Perrini 
 

 
 
Letto e approvato: 
 
Presidente PIPA uscente       Nuova Presidente PIPA 
Elisabetta Cortesia Pirro      Simona Mazzagatti 
 
 


